
  

  

  

  

  

Boletín de agosto de 2023 

Estimadas suscriptoras y suscriptores del boletín de la EASC: 

Con este boletín te informamos regularmente sobre las novedades de 

la EASC, los comités, los grupos territoriales y los institutos, así como 

sobre hechos interesantes del ámbito de la supervisión y el coaching. 

¡El equipo del boletín espera tus aportaciones! Para enviarnos los 

textos para las próximas ediciones o si te quieres estar en el equipo 

del boletín, ponte en contacto a través de nuestra dirección de correo 

electrónico: news@easc-online.eu. 

 

  

 

  

  

  

Recordatorio Congreso de la EASC 

Estimada persona asociada de la EASC, 

Nos gustaría enviarte un amistoso recordatorio para la inscripción en 

el Congreso Virtual 2023 de la EASC – Límites NO fronteras: por un 

colectivo de coaching y supervisión internacional y sostenible en 

Europa. Las plazas para los talleres se están llenando rápidamente, 

¡así que inscríbete ya en este enlace! 
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El día del Congreso virtual será muy ajetreado; comenzando con una 

sesión de Introducción, luego una mesa de debate sobre "El futuro 

¿sostenible? del coaching y la supervisión". Seguido de los tres 

talleres que ofrecerán varias perspectivas sobre la supervisión y el 

coaching en diversos idiomas, y cerrando el día con una sesión de 

resumen de lo que hemos aprendido. 

Cuanta más información, experiencias y conocimientos podamos 

intercambiar, ¡mejor! Por tanto, haz clic en este enlace y reserva ya 

tu plaza: ¡estamos deseando verte allí! 

Enlace: https://eur.cvent.me/8ebar 

  

  

  

  

La EASC busca representante para la 
Mesa Redonda de Coaching RTC 

Durante mucho tiempo Isabel Frank ha representado a la EASC en la 

Mesa Redonda de Coaching RTC. Querida Isabel, ¡muchas gracias 

por ello! 

Ahora es el momento de buscar una nueva persona que nos 

represente. Estamos buscando a alguien a quien le interese trabajar 

con otras asociaciones de coaching de habla alemana para ver cómo 

podemos crecer juntos, representar nuestros intereses y avanzar en 

las directrices éticas y la gestión conjunta. 

En la RTC, seis asociaciones profesionales del ámbito del coaching, 

el asesoramiento, la terapia y la supervisión se han unido para formar 

una organización paraguas con el fin de convertir el coaching en una 

profesión perfilada y ofrecer orientación en la diversidad de 

participantes del mercado. Juntas trabajan para mejorar aún más la 

formación y la práctica de nuestra profesión. Para este objetivo 
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común, se han establecido estándares con los que se podrá medir la 

calidad del coaching profesional en el futuro. La RTC se compromete 

a coordinar estos estándares en las comunidades empresariales, 

políticas y académicas de habla alemana y a asegurar la diversidad y 

la unidad de la profesión del coaching sobre esta base. En la 

actualidad, la RTC representa a más de 2000 coaches que han sido 

certificados de acuerdo con sus elevados estándares. 

¿Te interesa trabajar para alcanzar estos objetivos? ¿Llevar todo 

esto adelante en estrecha consulta con la junta directiva? La mejor 

manera de saber cuáles son exactamente los contenidos y el 

compromiso de tiempo es poniéndote en contacto directamente a 

través de susanne.rieger@easc-online.eu. 

  

  

  

  

Se busca auditor/a 

¿Te gustaría implicarte más en la EASC? 

¡Hay muchas posibilidades! 

Una muy actual: ¡seguimos buscando auditor/a! 

Una vez al año, dos personas de la membresía, elegidos por la 

asamblea general, llevan a cabo un control de las cuentas. Esta 

auditoría es la base para aprobar la gestión de la junta directiva. 

¿Te interesa? ¿Te interesan los números y las cifras? Entonces 

envíanos 10 líneas sobre ti, ven a la asamblea general y ¡puedes 

resultar elegido/a! 
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Coaching y psique 

El 16 de diciembre de 2023, la Würzburg Academy for Empowerment 

Coaching ofrece una jornada de formación híbrida (de 9 a 17 horas 

en Rottendorf, cerca de Würzburg, o a través de Zoom) sobre el 

tema: "Coaching y psique". El enfoque es doble: por un lado, la 

cuestión de cómo nosotras, como coaches, reconocemos a los 

clientes que traen problemas psicológicos o incluso enfermedades al 

coaching, y cómo los tratamos. Por otro lado, se trata de cómo 

podemos apoyar a coachees en posiciones de liderazgo cuando se 

ven en el desafío de tratar con personas trabajadoras 

psicológicamente estresadas. 

Información e inscripción aquí. 

 

  

 

  

  

  

Life coach con certificado de la EASC 

Tanto en el coaching como en la supervisión, siempre hay temas que 

se sitúan más profundamente en el mundo privado: cuestiones de 

sentido de la vida, felicidad, manejo de la culpa, responsabilidad, etc. 

¿Cómo abordarlos? En el coaching clásico, la norma es un enfoque 

mayéutico, que en el life coaching se amplía con un enfoque 

coevolutivo. Esto lleva a que en el life coaching se puedan asumir 

funciones adicionales, relacionadas con conocimientos específicos 

como la filosofía práctica. Esto hace posible que el life coaching 

cubra necesidades más fundamentales. 

Nos enorgullece que la EASC sea el único instituto al que se ha 

concedido la certificación para esta formación en life coaching. A 

partir de noviembre podrás cualificarte como coach de vida. 

¡Bienvenido a un rico abanico de contenidos! 
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Enlace: https://www.4progress.ch/kurs/life-coach-upgrade-fuer-

coach-2023-beraterin-im-psychosozialen-bereich-mit-eidg-diplom/ 

  

  

  

  

Anuncio Logosíntesis Básica en el 
Instituto de Asesoramiento para el 
Desarrollo 

¿Qué es Logosíntesis? 

Logosíntesis es un nuevo sistema integral para el desarrollo 

personal. Se utiliza en coaching, supervisión, asesoramiento y 

psicoterapia, y como herramienta de autoayuda. Ayuda a las 

personas a encontrar su camino personal en la vida. 

El seminario permite las aplicaciones básicas del modelo 

Logosíntesis, como autocoaching y como método de cambio guiado. 

Es el curso oficial de introducción al trabajo de acompañamiento con 

Logosíntesis. 

El seminario de tres días, que tendrá lugar del 24 al 26 de noviembre 

de 2023 bajo la dirección de Sigrid Stilp-Weiß en el Instituto de 

Asesoramiento para el Desarrollo de Bechtsried, está dirigido a 

profesionales formados en coaching, supervisión, asesoramiento 

psicológico y psicoterapia. 

Más información sobre el curso, los requisitos de participación y los 

costes. 
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Recordatorio grupo territorial 
Franconia y Alto Palatinado 

El 15 de septiembre de 2023, la próxima reunión territorial híbrida de 

la EASC Franconia y Alto Palatinado tendrá lugar de 17:00 a 20:30 h 

aproximadamente en Rottendorf, cerca de Würzburg, o a través de 

Zoom (el día después de la Asamblea General o el día antes del 

Congreso en línea de la EASC). Esta vez nos centraremos en la 

creación de redes, el intercambio y el aprendizaje mutuo. 

Comenzaremos a las 17.00 h con un pequeño refrigerio (se solicita 

una contribución para los gastos presenciales), y a las 17.30 h tendrá 

lugar el inicio oficial e híbrido. Detalles e inscripción en 

https://www.christophschalk.com/easc-regio/ 

 

  

 

  

  

  

proCEO Fürth/Núremberg 

Después de que 14 personas completaran su formación proCEO 

para convertirse en coaches en Nuremberg en febrero de 2023, 

siguieron dos exámenes en la cualificación proCEO para convertirse 

en supervisores, que 20 personas completaron en Nuremberg y 

Wildberg. 

El final de un examen significa que empieza el siguiente curso, esta 

es una ley no escrita dentro de la EASC. A finales de julio de 2023 

comenzará una nueva formación avanzada proCEO en supervisión 

con 14 participantes y en octubre de 2023 comenzarán dos nuevos 

años de formación proCEO como coach en Nuremberg en Baviera y 

Wölmersen en Renania-Palatinado. Todavía podemos ofrecer una 

plaza de formación gratuita para seis personas tanto en Núremberg 

como en Wölmersen. 
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Para más información, ponte en contacto con: 

m.huehnerbein@proceo.de o www.proceo.de/termine/termine-

business-coach-life-coach-ausbildung 

  

  

  

  

BAWINGA, Desarrollo de la 
personalidad para coaches, 
supervisores y asesores 

Un nuevo concepto de formación para coaches, supervisores y 

asesores. 

En nuestro último boletín ya informamos sobre el libro "BAWINGA, 

Una fórmula mágica para (más) alegría de vivir" de Sigrid Stilp-Weiß. 

Basándose en el concepto básico descrito en el libro, el Instituto de 

Asesoramiento para el Desarrollo (IFE) y el Centro de Terapia de 

Sonido Vita Prana han desarrollado un concepto de seminario para el 

desarrollo personal de asesores, coaches y supervisores. 

Jakob Wagensonner, profesor de música y terapeuta de sonido, lleva 

muchos años ofreciendo formación y perfeccionamiento con 

certificados en terapia de sonido en su centro de formación Vita 

Prana. Sigrid Stilp-Weiß, Master Coach y formadora de la EASC, 

lleva muchos años ofreciendo formación acreditada por la EASC para 

coaches y supervisores en el Instituto de Asesoramiento para el 

Desarrollo. 

La idea básica del concepto es que la personalidad de un coach, de 

un supervisor, es la base más importante, junto a los conocimientos 

profesionales, para poder trabajar de forma competente y decidida 

con las personas. "Solo aquellos que, como coaches, pueden bucear 

al menos 10 m más profundo que sus propios clientes, pueden 
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realizar este trabajo responsable de forma competente y al mismo 

tiempo con facilidad". (Sigrid Stilp-Weiß) 

Puede obtener más información sobre el concepto BAWINGA y la 

oferta de seminarios aquí. 

  

  

  

  

Corrección 

En el último número del boletín (número 07, de julio), se mencionaba 

a Frank Strikker como asociado de la EASC en el artículo sobre el 

Premio de la DBVC para Jóvenes Investigadores Coaching 2023. 

Frank Strikker es un valioso colaborador de la EASC, pero no forma 

parte de nuestra asociación, sino de la DBVC. Nos disculpamos por 

la inexactitud. 
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